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GOVIND MADHAV WEIGHT LOSS TEA
Govind Madhav Weight Loss Tea blended from 24 fast acting 
botanicals contains many herbal ingredients derived from Bark, 
Roots, Seeds, Twigs, Leaves, Flowers and Grasses, which have 
several therapeutic functions. It does not contain even a pinch 
of caffeine or tannin.

गोव िंद माध   जन घटाने  ाली चाय 24 तेजी से काम करने वाली 

वनस्पततय ों से तमतित ग तवोंद माधव वजन घटाने वाली चाय में छाल, 

जडें, बीज, टहतनयााँ, पतियाों, फूल और घास से प्राप्त कई हबबल तत्व 

शातमल हैं, तजनके कई तचतकत्सीय कायब हैं। इसमें चुटकी भर भी 

कैफीन या टैतनन नही ों ह ता है।
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Govind Madhav Herbal Teas
Plants produce a wide range of chemicals in the normal course of their metabolic 
activities. These chemicals serve different functions for the plant. Some of these 
chemicals are beneficial to humans.

When herbal tea is being brewed, it is these chemicals in the herbs that are released 
in tea water.

Govind Madhav Herbal Teas contain natural herbs which have many health benefits 
because of their medicinal properties.

पौधे अपनी चयापचय गतततवतधय ों के सामान्य क्रम में कई प्रकार के रसायन ों का उत्पादन करते हैं। ये 

रसायन पौधे के तलए अलग-अलग कायब करते हैं। इनमें से कुछ रसायन मनुष् ों के तलए फायदेमोंद हैं।

जब हबबल चाय बनाई जाती है, त  जडी-बूतटय ों में मौजूद ये रसायन ही चाय के पानी में तनकलते हैं।

ग तवोंद माधव हबबल चाय में प्राकृततक जडी-बूतटयााँ ह ती हैं तजनके औषधीय गुण ों  कारण कई स्वास्थ्य 

लाभ ह ते हैं।
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WEIGHT LOSS TEA- 24 HERBS
Boerhavia diffusa, (Punarnava, Hogweed), Cinnamomum tamala (Tejpatra, Indian 
cassia), Cinnamomum zeylanicum (Dalchini, Chinese cassia), Commiphora
mukul, (Guggul, Mukul myrrh), Cyperus rotundus (Nagarmotha, Nut grass), Elettaria
cardamomum (Elaichi chhoti, Cardamom), Emblica officinalis (Amla, Indian 
gooseberry), Foeniculum vulgare (Saunf, Indian sweet fennel), Hibiscus rosa-sinensis
(Gudhal, China rose), Inula racemosa, (Pushkarmoola, Elicampane), Nigella sativa, 
(Kalonji, Black seed), Picrorhiza kurrooa, (Katuki, Yellow gentian), Piper longum,  
(Pipplamula, Dried catkins), Piper nigrum (Kali mirich, Black pepper), Plumbago
zeylanica, (Chitrakamula, Leadwort), Pterocarpus marsupium, (Vijaysar chhal, Malabar 
kino), Rubia cardifolia (Manijshta, Indian madder), Terminalia bellerica (Bibhitaki, 
Belleric myrrobalan), Terminalia chebula (Haritaki, Chebulic myrrobalan), Tinospora
cardifolia, (Giloy, Heart-leaved moonseed), Trigonella foenum-graecum (Methi beeja, 
Fenugreek), Vachellia nilotica, (Babool, Indian gum arabic tree), Withania somnifera
(Ashwagandha, Winter cherry), Zingiber officinale (Saunth, Ginger).
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WEIGHT LOSS TEA- 24 HERBS
Amalaki, Ashwagandha, Bibhitaki, Bobool chhal, 
Chitrakamula, Dalchini, Elaichi chhoti, Gudhal, Guduchi, 
Guggul, Haritaki Kali mirich, Kalonji, Katuki, Manijshta, 
Methi beeja, Nagarmotha, Piplamoola, Punarnava, 
Pushkarmoola, Saunf, Saunth, Tejpatra, Vijaysar chhal.

GOVIND MADHAV WEIGHT LOSS TEA

24 जडी बूवटयो िं की सूची

आमलकी अश्वगोंधा तबभीतकी ब बूल छल तचत्रकमुला दलचीनी इलायची छ टी गुडहल 

गुदुची गुगु्गल हरीतकी काली तमररच कलौोंजी कटुकी मतनजष्टा मेथी बीजा नगरम था 

तपपलामूला पुननबवा पुष्करमूला सौोंफ तेजपत्रा तवजयसर छल



WEIGHT LOSS TEA SALIENT FEATURES

Helps Reduce Weight Burns Excess Belly Fat

Burns Excess Glucose Boosts Energy

Improves Digestion Improves Immunity 

Improves Metabolism Removes Toxins

Tones up Heart Powerful Adaptogen

Antioxidant Body Rejuvenator

Excellent Health Benefits Stress Relaxant

Caffeine Free
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WEIGHT LOSS TEA AROMA        FENNEL    SAUNF



 जन घटाने  ाली चाय की मुख्य व शेषताएिं

वजन कम करने में मदद करता है बेली फैट बनब करता है

अततररक्त गू्लक ज क  जलाता है ऊजाब क  बढाता है

पाचन में सुधार करता है मेटाबॉतलज्म में सुधार 

टॉक्सिन्स क  दूर करता है तदल क  ट न करता है

शक्सक्तशाली एडाप्ट जेन एों टीऑिीडेंट

शरीर का कायाकल्प उतृ्कष्ट स्वास्थ्य लाभ

स्ट्र ेस ररलैिेंट कैफीन मुक्त

र ग प्रततर धक क्षमता में सुधार करता है
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BENEFITS OF WEIGHT LOSS TEA  जन कम करने  ाली चाय के फायदे

HELPS IN SLIMMING क्सितमोंग में मदद करता है

BURNS EXCESS GLUCOSE अततररक्त गू्लक ज क  जलाता हैREDUCES 

BELLY FAT पेट की चबी कम करता है

REMOVES TOXINS तवषाक्त पदाथों क  दूर करता है

BOOST STAMINA सहनशक्सक्त बढाता है

IMPROVES DIGESTION पाचन में सुधार करता है

IMPROVES METABOLISM मेटाब तलज्म में सुधार करता है

ANTIOXIDANT एों टीऑिीडेंट

STRESS RELAXANT. तनाव से आराम

IMPROVES IMMUNITY र ग प्रततर धक क्षमता में सुधार करता है
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Economy Testing & Research Laboratory

Nutritional facts are obtained as per USA norms from 

a Government accredited laboratory in India
Reference No: ETRL/F/2022090306/207  Date 07-09-2022

GOVIND MADHAV WEIGHT LOSS TEA

Nutrition Facts    WEIGHT LOSS TEA

Serving Size 2 gms per cup (1/2 tea 

spoon)      

Results per 1gm % Daily Value 

per 2000 Kcal

Energy Value 3.317 kcal

Total Fats & Cholesterol 0.00mg 0.00%

Sodium 1.607mg 0.069%

Potassium 12.43mg 0.264%

Total Carbohydrate 0.764gm

Dietary Fibre 0.0428gm

Total Sugar 0.00mg 0.00%

Protein 0.0646gm 0.129%

Calcium 2.536mg 0.95%

Iron 0.089mg 0.497%

Vitamin A 0.00mg 0.00%

Vitamin C 0.00mg 0.00%



RECIPE

WEIGHT LOSS TEA
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• Hot Weight Loss Tea with Milk: Boil 1/2 cup of water & 1/2 
cup of milk. Add 1 teaspoon of Tea (or 2 spoons provided in 
the pack). A pinch of grated Ginger can be added. Boil for 2 
minutes. Add sugar free pill to taste. Strain & serve Hot.

•

• दूध के साथ  जन घटाने  ाली गमम चाय:

• 1/2 कप पानी और 1/2 कप दूध उबालें। 1 चम्मच चाय (या पैक 
में तदए गए 2 चम्मच) तमलाएों । एक चुटकी कसा हुआ अदरक 
तमला सकते हैं. 2 तमनट तक उबालें. स्वादानुसार शुगर फ्री ग ली 
डालें। छान लें और गमाबगमब पर सें।

Weight Loss Hot Tea with Milk : Recipe for 1 cup



• Hot Weight Loss Tea without Milk: Boil 1 cup of water.
Add 1 teaspoon of Tea (or 2 spoons provided in the pack)
& a peel of half lemon or a few drops of Lemon juice. A
pinch of grated Ginger can be added. Boil for 2 minutes.
Add sugar free pill to taste. Strain & serve Hot.

•

• वबना दूध की गमम  जन घटाने  ाली चाय:

• 1 कप पानी उबालें। 1 चम्मच चाय (या पैक में तदए गए 2 
चम्मच) और आधा नी ोंबू का तछलका या नी ोंबू के रस की कुछ बूोंदें  
तमलाएों । एक चुटकी कसा हुआ अदरक तमला सकते हैं. 2 तमनट 
तक उबालें. स्वादानुसार शुगर फ्री ग ली डालें। छान लें और 
गमाबगमब पर सें।

Weight  Loss  Hot Tea Without Milk: Recipe for 1 cup



• Ice Cold Weight Loss Tea: Boil 1 cup of water. Add 1 spoons 
of Tea (or 2 spoons provided in the pack) & a peel of half 
lemon or a few drops of Lemon juice. A pinch of grated 
Ginger can be added. Boil for 2 minutes. Add sugar free pill 
to taste. Strain & add to an ice filled glass to serve ice cold. It 
can also be refrigerated for days.

•

• ठिं डी  जन घटाने  ाली चाय:

• 1 कप पानी उबालें। 1 चम्मच चाय (या पैक में तदए गए 2 चम्मच) और आधा नी ोंबू 
का तछलका या नी ोंबू के रस की कुछ बूोंदें  तमलाएों । एक चुटकी कसा हुआ अदरक 
तमला सकते हैं. 2 तमनट तक उबालें. स्वादानुसार शुगर फ्री ग ली डालें। ठों डाई 
पर सने के तलए इसे छानकर बफब  से भरे तगलास में डालें।इसे कई तदन ों तक 
प्रशीततत तकया जा सकता है।

• इस चाय क  (दूध के साथ या तबना) द बारा उबाला जा सकता है। यह प्रभाव और 
स्वाद नही ों ख एगा; बक्सि जडी-बूतटयााँ समय के साथ अतधक रस छ डती हैं 
इसतलए यह अतधक प्रभावी ह  जाती है।

Weight Loss Iced Tea Without Milk: Recipe for 1 cup



WEIGHT LOSS TEA USAGE

Manages Weight, General Well Being, Body Rejuvenator,
Excellent Health Benefits, Abundant in Antioxidants, Boost
Stamina & Energy, Stress Relaxant, Improves Immunity,
Powerful Adaptogen, Improves Digestion and Metabolism,
Tones up Heart.

वजन घटाने वाली चाय का उपय ग

वजन तनयोंतत्रत करता है, सामान्य स्वास्थ्य, शारीररक 
कायाकल्प, उतृ्कष्ट स्वास्थ्य लाभ, प्रचुर मात्रा में एों टीऑिीडेंट, 
सहनशक्सक्त और ऊजाब क  बढावा देता है, तनाव में आराम देता 
है, प्रततरक्षा में सुधार करता है, शक्सक्तशाली एडाप्ट जेन, पाचन 
और चयापचय में सुधार करता है, हृदय क  स्वस्थ रखता है।

GOVIND MADHAV WIEGHT LOSS TEA - USAGE
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GOVIND  MADHAV  TEAS

Registered Trade Mark with Government of India.

Appl No: 2087965 Class: 30   Valid Upto : 21/01/2031

Registered with Indian Export Council for Exports to any country.

IEC Registration No: 0511017367 Dated 01-06-2011

Registered with Sales tax (GST) Department Delhi

GST No.: 07AAAHPG9824B1ZW

Registered with Food Safety and Standards Authority of India (FSSAI)

FSSAI Certificate No: 23321006001357

An ISO 9001:2015 Certified Company

Otabu Registration Limited Registration No.: 304090221

Nutritional facts USA norms Government accredited laboratory in India:

Economy Testing & Research Laboratory Reference No: ETRL/F/2022090301/207  Date 07-09-2022

Udyam Registration Certificate

UDYAM Registration Number UDYAM-DL-06-0081696

Approved by USFDA for Exports to USA.

Available in ISKCON Temples in India & Served in ISKCON Temple Restaurants..



•WEIGHT LOSS TEA VIDEO LINK   
https://youtu.be/fTMqsoJZQLY

GOVIND MADHAV WIEGHT LOSS TEA – VIDEO LINK

https://youtu.be/fTMqsoJZQLY
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