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नारियल की खेती

देवी-देवताओं की पूजा अर्चना हो या कोई अन्य मांगललक कायच, नारियल के लिना अधूिा है। अत:

नारियल भाितीय संसृ्कलत का अलभन्न अंग है। वाल्मीलक िामायण में नारियल का वणचन लकया गया

है। आिाध्य फल होने के साथ-साथ दैलनक जीवन में भी नारियल का एक अहम स्थान है। इस तिह

नारियल के संसृ्कलतक महत्व के साथ-साथ इसका आलथचक महत्व भी है। नारियल से भाित के

छोटे लकसानो ं का जीवन जुड़ा हुआ है। इस वृक्ष का कोई ऐसा अंग नही ं है जो उपयोगी न हो।

नारियल का फल पेय, खाद्य एवं तेल के ललए उपयोगी है। फल का लछलका लवलभन्न औद्योलगक

कायो में उपयोगी है तथा पते्त एवं लकड़ी भी सदुपयोगी हैं। इन्ी ं उपयोलगताओं के कािण नारियल

को कल्पवृक्ष कहा जाता है।

भाित वर्च में नारियल की खेती एवं उद्योग के समेलकत लवकास के ललए भाित सिकाि ने 1981 में

नारियल लवकास िोर्च का गठन लकया। इसका मुख्यालय केिल के कोच्ची शहि में है औि इसके 3

के्षत्रीय कायाचलय पटना (लिहाि) स्स्थत के्षत्रीय कायाचलय के लनयंत्रणाधीन 5 िाज्य स्तिीय कें द्र हैं जो

उड़ीसा के भुवनेश्वि, पलिम िंगाल के कलकत्ता, मध्य प्रदेश के कोरें्गााँव, असम के गुवाहटी तथा

लत्रपुिा के अग्रत्तला में स्स्थत है। िाज्य स्तिीय केन्द्ों के अलतरिक्त 4 प्रदशचन-सह-िीज उत्पादन

प्रके्षत्र, लसंहेश्वि (लिहाि), कोरें्गााँव (मध्य प्रदेश), अभयपुिी (असम), िेलिािी (लत्रपुिा) भी पटना

के्षत्रीय कायाचलय के तकनीकी मागचदशचन में कायचित हैं। यहााँ से नारियल सम्बन्धी तकनीकी

जानकािी लकसानो ं को उपलब्धकिाई जाती है।
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जलवायु एवं भूलम
नारियल के पौधो ं की अच्छी वृस्ि एवं फलन के

ललए उष्ण एवं उपोष्ण जावायु आवश्यक है,

लेलकन लजन के्षत्रो ं में लनम्नतम तापमान

100 सेंटीगे्रर् से कम तथा अलधकतम तापमान

400 सेंटीगे्रट से अलधक लम्बी अवलध तक नही ं

िहता हो उन के्षत्रो ं में भी इसे सफलतापूवचक

उगाया जा सकता है। इसके ललए वर्च भि

समानुपालतक रूप से लवतरित वर्ाच लाभदायक

है। समानुपालतक वर्ाच के अभाव में लसंर्ाई की

आवश्यकता होती है।

नारियल की सफल खेती के ललए अच्छी

जलधािण एवं जललनकास क्षमता वाली लमट्टी

लजसका पी.एर्.मान 5.2 से 8.8 तक हो

उपयुक्त होती है। केवाल/काली एवं पथिीली

लमलट्टयो ं के अलावा ऐसी सभी प्रकाि की

लमलट्टयााँ लजनमें लनर्ली सतह में र्ट्टान न हो

नारियल की खेती के ललए उपयुक्त हैं, लेलकन

िलुई/दोमट लमट्टी सवोतम पायी गई है।
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लकस्में

नारियल की लकस्मों को दो वगो में िांटा गया है जो लम्बी एवं िौनी लकस्म के नाम से जानी

जाती है। इन दोनो ं लकस्मों के संस्किण से जो लकस्में िनाई गई है वे संकि लकस्म के नाम से

जानी जाती है। गैि-पिम्पिागत के्षत्रो ं के लसंलर्त के्षत्रो ं हेतु ऊाँ र्ी एवं संकि लकस्में अनुशंलसत

हैं, जिलक पयाचप्त लसंर्ाई-सुलवधाएाँ न होने पि केवल ऊाँ र्ी लकस्मों का उपयोग लाभप्रद है।

िौनी लकस्में गैि-पिम्पिागत के्षत्रो ं की जलवायु के ललए उपयुक्त नही ं पायी गई है। लफि भी

लवशेर् देखिेख में िौनी लकस्मों की खेती भी संभव है।

लम्बी लकस्मों की उपजालतयो ं में पलिम तटीय लम्बी प्रजालत, पूवच तटीय लम्बी प्रजालत, लतपु्ति

लम्बी प्रजालत, अंर्मान लम्बी प्रजालत, अंर्मान जायंट एवं लक्षद्वीप साधािण प्रमुख हैं।

िौनी लकस्मों की उपजालतयो ं में र्ावक्कार् ऑिेंज िौनी प्रजालत एवं र्ावक्कार् हिी िौनी

प्रजालत प्रर्ललत हैं। संकि लकस्मों की उपजालतयो ं में मुख्य हैं लक्षगंगा, केिागंगा एवं आनंद

गंगा।
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खाद एवं उवचिक

लंिी अवलध तक अलधक

उत्पादन के ललए अनुशंलसत

मात्रा में खाद एवं उवचिको ं का

लनयलमत प्रयोग आवश्यक है।

वयस्क नारियल पौधो ं को

प्रलतवर्च प्रथम वर्ाच के समय

जून में 30-40 लकलो सड़ी हुई

गोिि की खाद या कम्पोस्ट

का प्रयोग किें।
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लनिाई-गुड़ाई

नारियल िाग़ में अलधक उत्पादन

प्राप्त किने के ललए लनयलमत लनिाई-

गुड़ाई एवं जुताई आवश्यक है। इन

लियाओं से खिपतवाि लनयंत्रण तो

होता ही है, साथ ही जड़ो ं में वायु का

संर्ालन पयाचप्त रूप में होता है।

आच्छादन कृलर् के माध्यम से लमट्टी

की आद्रचता िनी िहती है, मृदाक्षय

नही ं होता है तथा इससे भूलम में

जैलवक पदाथो की उपलब्धता में

वृस्ि होती है। इसके ललए मंूग,

उड़द, लिना कााँटोवंाली छुईमुई,

लाजवंती, केलोपोगोलनयम,

स्टाइलोसेन्थस, सेसिेलनया इत्यालद

की िुआई कि सकते हैं।

https://hi.vikaspedia.in/agriculture/91594393793f-906917924/90591c94893593f915-90692693e928/91693092a92493593e930-92893f92f90292494d930923
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लमलित फसलन

नारियल के िाग़ में अनेक प्रकाि की

अन्तवचती तथा लमलित फसलें उगाने

की अनुशंसा की जाती है। इन

फसलों से नारियल उत्पादकों को

अलतरिक्त आय प्राप्त होती है।

अन्तवचती तथा लमलित फसलों के

रूप में केला, अनन्नास, ओल, लमर्च,

शकिकंद, पपीता, नीिूं, हल्दी,

अदिक, मौसम्बी, टेपीओका,

तेजपात, पान तथा फूल एवं सजावटी

पौधे िड़ी सफलतापूवचक उगाये जा

सकते हैं।
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नारियलआधारित उत्पाद

खोपड़ा (सूखीगिी), नारियल तेल,

सुखाया नारियल रू्णच (रे्लसके्कलटर्

नारियल), नारियल िीम एवं दूध,

नेटा –र्ी-कोको, नारियल ताड़ी एवं

गुड़, नारियल िेशा (कोयि), सलिलयत

कािचन, नारियल खोपड़ी रू्णच एवं

कोयला, नारियल पेड़ के लवलवध

भागो ं से लनलमचत हस्तलशल्प आलद

मुख्य एवं सह-उत्पाद हैं लजन पि

आधारित उद्योग एवं कुटीि धंधो ं को

अपनाकि कृर्क परिवाि के सदस्य,

िेिोजगाि युवक एवं कािीगि आलथचक

लाभ प्राप्त कि सकते हैं।



पौधो ं को लकसानो के घि या खेत तक पहंुर्ाने के

ललए मुफ्त वाहन सुलवधा उपलब्ध किवाई जाती है।

क्षलतग्रस्त पौधो ं की प्रलतस्थापना। यह सुलिधा

लसफच एक िाि के प्रलतस्थापन के ललए होती है ।

 २ साल तक कंपनी के कमचर्ारियो ं द्वािा समय

समय पि देखभाल की सुलवधा दी जाती है।

लकसी भी सुझाव या लशकायत के ललए हमािे

प्रलतलनलधयो ं से मुफ्त तकलनकी सेवा फ़ोन द्वािा या

ब्यस्क्तगत रूप में ले सकते हैं

लकसी भी सुझाव या लशकायत के ललए कम्पनी का

टोल फ्री नंिि उपलब्ध है -18001236246

कौशल लकसान गु्रप ऑफ़कम्पनी द्वािा लकसानो ं को मुफ्त में दी जाने वाली सेवाएं :-
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